
3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ 



ΤΙ ΚΑΤΑΛΑΒΑΙΝΕΤΕ ΟΤΑΝ ΑΚΟΥΤΕ ΤΗΝ ΦΡΑΣΗ “ΑΤΟΜΟ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ”;

Τα άτομα με αναπηρία δεν παύουν να είναι 
ΑΤΟΜΑ. 



ΠΟΙΕΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΜΟΡΦΕΣ ΕΙΔΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ;

Οι ειδικές αναγκες ή ικανότητες μπορεί να έχουν 
τις εξης μορφες:

● κινητικές
● γνωστικές
● διαταραχές λόγου και ομιλίας 
● συναισθηματικές 
● ακουστικές 
● οπτικές 
● διάχυτες αναπτυξιακές 

διαταραχές/αυτισμός

Τι βλέπετε σε αυτή την φωτογραφία;

Η σωστή απάντηση είναι ΠΑΙΔΙΑ!



ΤΙ “ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟ” ΕΧΟΥΝ ΑΥΤΑ ΤΑ ΑΤΟΜΑ;

Τα άτομα με ειδικές ανάγκες ή ικανότητες δεν 
έχουν τίποτε το ξεχωριστό ή διαφορετικό. 
Απλώς μπορούν να κάνουν οτιδήποτε κάνουν 
όλοι με τον δικό τους τρόπο, με τον δικό τους 
ρυθμό. 

Άλλωστε όλοι εμείς που βρισκόμαστε στην ίδια 
αίθουσα, κάνουμε ενέργειες με τον ίδιο τρόπο;













ΓΙΑΤΙ ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ 
Ή ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ;

Η Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία (3 Δεκεμβρίου) θεσπίστηκε και 
τηρείται παγκόσμια από τα Ηνωμένα Έθνη το 1992. Εορτάζεται σε όλον τον 

Πλανήτη προωθώντας την κατανόηση σε θέματα αναπηρίας και την κινητοποίηση 
υπέρ των δικαιωμάτων αξιοπρέπειας και ευημερίας των ατόμων με αναπηρία. 

Επιδιώκει την αύξηση του βαθμού ένταξης των ατόμων με αναπηρία σε κάθε πτυχή 
της πολιτικής, κοινωνικής, οικονομικής και πολιτιστικής ζωής. 

https://el.wikipedia.org/wiki/3_%CE%94%CE%B5%CE%BA%CE%B5%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BD%CF%89%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CE%B1_%CE%88%CE%B8%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BD%CE%B1%CF%80%CE%B7%CF%81%CE%AF%CE%B1


Την επόμενη φορά, λοιπόν, που θα 
συναντήσετε κάποιο άτομο με ειδικές 
ανάγκες να θυμάστε πως είναι πάνω 
απο όλα ΑΤΟΜΟ. Ας ανοίξουμε την 

αγκαλιά μας και ας δούμε πέρα απο το 
προφανες. Και να θυμάστε πως 

ΟΛΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ ΚΑΙ 
ΟΛΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ ΙΣΟΙ 





https://www.youtube.com/watch?v=Qat49QQShOc
https://www.youtube.com/watch?v=BfD2-tFOGvA
https://www.youtube.com/watch?v=IaW8e9uNDsM
https://www.youtube.com/watch?v=1lEre31n2iY&t
=505s
https://www.youtube.com/watch?v=GXZkTSsfP3c
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https://www.youtube.com/watch?v=GXZkTSsfP3c

